
MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE 
Du 20 novembre au 1er décembre 2023 

Lundi 20 novembre 

MenuÊvégétarien 

 

Salade verte 

Tartiflette végétarienne « maison » 

Fondue au chocolat  

(banane,Êpomme,Êclémentine) 

Mardi 21 novembre 

 

Couscous à l’agneau  

et ses légumes 

 

Yaourt à la vanille 

Jeudi 23 novembre 
 

Salade de crozets  

(tomates confites, avocat)       

Sauté de dinde 

Haricots verts persillés 

Fondant aux pommes Gala     

Vendredi 24 novembre 
 

Soupe de légumes 

Dos de lieu à la tapenade 

Purée à l’huile d’olive 

Tomme de Savoie 

Fruit de saison 

Lundi 27 novembre 

MenuÊvégétarien 

Salade verte, fromage de chèvre 

Omelette 

Pommes de terre sautées 

Compote et biscuit 

Mardi 28 novembre 

 

Carottes râpées aux amandes 

Bouchée à la reine 

(bœuf,Êveau,Êchampignon,ÊolivesÊvertes)Ê 

Crème dessert 

Jeudi 30 novembre 
 

Salade romaine 

Rôti de porc 

Gratin de pates et butternut 

Yaourt  bio nature 

Vendredi 1er décembre 
 

Soupe de poisson et emmental 

Calamars à l’armoricaine 

Riz de Camargue 

Fruit de saison 

Le pain est issu des boulangeries maussanaises : AuxÊBecsÊsucrés,ÊLeÊpainÊdesÊAlpilles,ÊLouÊpanÊAngeli. 

LesÊallergènesÊetÊl’origineÊdesÊviandesÊpeuventÊêtreÊconsultésÊauprèsÊduÊrestaurantÊscolaire. 

AttentionÊ:ÊLesÊmenusÊsontÊsusceptiblesÊd’êtreÊmodifiésÊenÊfonctionÊdesÊapprovisionnements. 

CesÊmenusÊontÊétéÊvalidésÊparÊIsabelleÊESPITALIERÊ-ÊDiététicienne-nutritionnisteÊ(espibio@orange.frÊ) 

Labels des produits :   

AOP : Appellation d’Origine Protégée     

IGP : Indication Géographique Protégée            

AB : Issus de  l’Agriculture Biologique 

Aide « l’Union Européenne » à destination des écoles 


